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Wer binich?
Wo stehe ich im Leben?

Wo will ich hin?

Was ist mir wichtig?
. Was ist das letzte Geheimnis

und der tiefste Grund meines
Lebens?

Was bedeutet mir mein Glaube?

wie verandere ich mich -
wie verandert sich mein Glaube,
wenn ich erwachsen werde?

Was hat GOtt mit mir
und meinem Leben zu tun?

Um diese und viele andere Fragen
soll es in der Firmvorbereitung gehen.
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Herzliche Einladung zur Firmvorbereitung 2025

Als Kind haben Deine Eltern flr Dich entschieden. Sie haben Dich
taufen lassen. Seither gehorst Du zur Gemeinschaft der Christen.

Wie Du Deinen Glauben allerdings leben, wie Du Dein Christ-Sein
gestalten mochtest, das ist Deine Entscheidung.

Die Firmvorbereitung mochte Dir die Gelegenheit geben, Dich
selbst, Deine Beziehung zu anderen und Deine Beziehung zu Gott
zu hinterfragen, zu vertiefen und Dich — wenn Du das am Ende des
Firmweges mochtest - durch den Empfang des Firmsakraments
ganz bewusst zu Deinem Glauben, Deinem Christ-Sein und Deiner
Zugehdrigkeit zu dieser Kirche zu bekennen.

Das Sakrament der Firmung macht Dich zum vollwertigen Mitglied
der katholischen Kirche und starkt und ermutigt Dich auf Deinem
weiteren Lebens- und Glaubensweg durch den Zuspruch des Heili-
gen Geistes.

In diesem Infoheft beschreiben wir, was in der Firmvorbereitung auf
Dich zukommt und wozu Du Dich mit Deiner Anmeldung bereit er-
klarst.

Wir freuen uns, wenn Du Dich mit uns und den vielen anderen Ju-
gendlichen auf diesen Weg machst.

Fur das Firmteam

Corinna Konig (Pastoralreferentin)
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Firmweg, Etappe 1 (Februar/Marz)

1. Weg: Gruppenstunden

Inhalt RegelmaBiges Treffen einer festen Gruppe mit inhaltlichen
Schwerpunkten: Ich (Wer bin ich eigentlich? Was ist mir heilig?) /
Gott (Mein Gottesbild? Bin ich online to god?) / Jesus (Vorbild fiir
mich?) / Heiliger Geist (Bin ich beGEISTert?) / Kirche (Wie traume
ich mir Kirche? Mein Platz in der Kirche?) / Wir (... sind Gemein-

schaft/Kirche)
Zeit / Jeweils 6 Gruppenstunden (Dauer ca. 1,5 h)
Umfang Uhrzeit: ca. 19-20.30 Uhr (Wochentag vgl. ,,Wunschzettel")
Ort Jede Gruppe hat ,ihren® festen Ort (vgl. ,Wunschzettel")
TN max. 8 TN / Gruppe
2. Weg: Firmtreff als Filmtreff
Inhalt Spielfilm mit Filmgesprach (in Gesprachsgruppen)
Themen: Wer bin ich?; Meine Beziehung zu Gott; Wir sind Kirche!
Zeit / 3 Abende - immer samstags (Block A) oder sonntags (Block B)

Umfang Block A: samstags, 17.30 Uhr-21.00 Uhr
22. Februar und 15./22. Marz 2025 oder
Block B: sonntags, 17.30 Uhr-21.00 Uhr
23. Februar und 16./23. Marz 2025
Ort Pfaffenweiler, Columbasaal
TN je max. 24 TN (in den Gesprachsgruppen dann max. 8 TN)

3. Weg: Firmwochenende

Inhalt Alles kompakt an einem Wochenende. Themen: Wer bin ich?,
Meine Beziehung zu Gott, Bin ich beGEISTERT?, Wir sind Kirche!,
Zeit fur die Gruppe, Gespache, Gottesdienst...

Zeit 28.-30. Marz 2025

Ort Dekan-Strohmeyer-Haus, Minstertal
TN max. 20 TN

Kosten Beitrag zu den Verpflegungskosten

4. Weg: Firm-Werkstatt (als Wald- oder Grafik-Werkstatt)

Inhalt Wald-Werkstatt
DrauBen/beim Arbeiten mit den Handen den Kopf frei bekommen
und Platz schaffen fiir Gedanken lber mich selbst, Gott und die
Welt. Zusammen mit anderen etwas Sichtbares bewirken: In der
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Wald-Werkstatt arbeiten wir weiter am ,Mutmachweg" im Wald
zwischen Bollschweil und St. Ulrich. Wir werden die bereits beste-
henden Stationen instand setzen und eine Abschlussstation ge-
stalten.
Grafik-Werkstatt
Bist du gerne kreativ und kennst du vielleicht sogar ein schdnes
Programm zur Gestaltung von Flyern und Schildern? Dann komm
in die Grafik-Werkstatt! Wir begleiten den Mutmachweg bei St. Ul-
rich und gestalten Texte und Werbung.
Gemeinsam planen wir eine offizielle Eroffnungsfeier.
Zeit / Beide Gruppen: Vortreffen (ca. 1,5h) vor Ort: Samstag, 9.2.
Umfang Weitere Treffen (ca. 3-4) jeweils ca. 2h (Grafik-Werkstatt) bzw.
4h (Wald-Werkstatt) im Februar/Marz nach Absprache u. Wetter.
Ort Wald zwischen Bollschweil und St. Ulrich bzw. nach Absprache
TN jeweils maximal 10 Teilnehmer

5. Weg: Firmung unterwegs

Inhalt DrauBen sein, sich selbst, die Welt und Gott neu sehen, spiiren
und kennen lernen. Wir treffen uns an einem Startpunkt (in unse-
rer Seelsorgeeinheit oder der nahen Umgebung) und wir schicken
Euch zu zweit mit einer Aufgabe los. Danach tauschen wir uns in
der Gruppe aus.

Bitte auf gute Schuhe und Wetter-angepasste Kleidung achten!

Zeit / Samstags ca. 9.30-12.30 Uhr. Termine: 15.2. und 8. + 15.3.
Umfang Ausweichtermin (fir grottenschlechtes Wetter): 22.3.

Ort Orte in der SE oder ndahere Umgebung (Regiokarte!)

TN max 20 Teilnehmer

6. Weg: Auszeit im Alltag

Inhalt Du bekommst von uns 4 Wochen lang fiir jeden Tag einen kleinen
Impuls. Mit dem kannst Du Dich — am besten zu einer festen Zeit
am Tag, z.B. gleich nach dem Aufstehen oder abends vor dem
Schlafen — beschdftigen. Dauer: 5-10 Minuten oder so lange Du
willst. Bei den wdchentlichen Treffen tauschst Du Dich mit ande-
ren Firmanden Uber Deine Erfahrungen aus.

Zeit / Taglicher Impuls (28x ca. 5-10 Minuten) +

Umfang 4 Treffen in der Gruppe (GroB-/Kleingruppen) — je ca. 60 Minuten
— jeweils montags, um 19.00 Uhr (10./17./24. und 31.3.25)
im Gemeindezentrum St. Blasius Schallstadt, Auf der Viehweid 2

Ort bei Dir zu Hause bzw. im Gemeindezentrum St. Blasius Schallstadt

TN max. 20 TN
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Terminubersicht / Fahrplan

12.12. oder | Infotreffen, jeweils um 19.30 Uhr

16.12. Hier kannst Du Deine Fragen stellen und einen ersten Blick auf
einige Firmteamer und andere Firmanden wagen.

11.01. - Personliches Willkommensgesprach

25.01.25 (Ort/Zeit bitte online festlegen! — QR-Code oder Homepage)
Zum Gesprach bitte Anmeldebogen, Datenschutzerkldrung und
Wunschzettel ausgefillt mitbringen und wenn Du nicht in unse-
rer Seelsorgeeinheit getauft wurdest: auch eine Kopie der
Taufurkunde oder aus dem Familienstammbuch.

9.2. 2025 17.00 Uhr Firmeroffnungsgottesdienst in Kirchhofen

Februar/Marz | Firmweg, 1. Etappe, 6 alternative Wege:
Gruppenstunden, Filmtreff, Hiittenwochenende, Firm-
Werkstatt, Firmung unterwegs oder Auszeit im Alltag
Details siehe vorne

13./18.04. Kreuzweg in Miinstertal St. Trudpert

Ostern - Firmweg, 2. Etappe, Projekte

Pfingstferien | Details siehe hinten

27./28.5.25 | Abend der Vers6hnung
je 19.00-22.00 Uhr, Pfaffenweiler

Mai/Juni Gesprache zur Entscheidung / Firmanmeldung

9.+11.7. 25 |Probe fiir den Firmgottesdienst
in der Woche vor Deinem Firmgottesdienst

12.+13.7. 25 | Feier der Firmung

Firmung 2025
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Firmweg 2025

Einladung

[ Infotreffen + Willkommensgespréache ]

[ Erﬁffnungs-Gottesdienst]
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Firmung

Samstag Kirchhofen Sonntag
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Firmweg Etappe 2: Projekte (Ostern-Pfingsten)

Christ sein heiBt: Gemeinsam auf dem Weg sein, gemeinsam Gottesdienst
feiern, sich fiir seinen Nachsten interessieren und sich fiir andere einset-
zen, Uber den eigenen Glauben ins Gesprach kommen... Neugierig gewor-
den? In der Projektphase wirst Du — gemeinsam mit anderen Firmanden —
in einen Teilbereich christlichen Lebens ,reinschnuppern”, ihn erforschen
oder aktiv mitgestalten.

Ganz konkret: Du meldest Dich fir ein Projekt zu einem Aspekt unseres
Glaubens an, das Ihr in der Gruppe plant, durchfiihrt und prasentiert.

Méglichkeit A
Wir schlagen konkrete Projekte vor. Mit Projektbeschreibung,
Terminen etc. und Du wabhlst eines dieser Projekte aus.
Aktuelle Projektideen sind z.B.:
e in Freiburg Interviews durchfihren zum Thema: ,Was bedeutet es
fur mich gefirmt zu sein”...
e |hr gestaltet einen Nachmittag mit behinderten Menschen...
e lhr bereitet den Firmgottesdienst oder einen Jugendgottesdienst fir
alle Firmanden vor...
e |hr erlebt, was es heif3t, seinen Glauben mit anderen zu teilen (z.B.
bei einer Fahrt nach Taizé oder beim gemeinsamen Unterwegsein)...

Mdglichkeit B

Hier ist noch nichts festgelegt. Hier sind Eure Ideen gefragt. lhr sucht
Euch Euer Projekt selbst, plant es, fuhrt es durch und Uberlegt Euch, wie
und wo lhr es prasentiert (Gottesdienst, Pfarrbrief, Homepage, Zeitung...).
Wir stellen Euch Projektbegleiter an die Seite, die Euch unterstitzen.

Zeit / Zwischen Ostern und Pfingsten, / Umfang ca. 3-4 Treffen —
Umfang abends/Samstag(e)/ein Wochenende...

Ort Nach Vereinbarung

Kosten Je nach Projekt

Mehr Infos Gber die Projekte und wie Du Dich anmelden kannst, be-
kommst Du im Verlauf der Firmvorbereitung.
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FAQ

Firmung — was ist das eigentlich?

Firmung kommt vom lateinischen Wort ,firmare”, das heilt ,bestarken,
festigen, ermutigen”. Die Firmung ist eines der 7 Sakramente, das die Kir-
che feiert. Sie ist eng verbunden mit den beiden anderen Eingangssakra-
menten: der Taufe, bei der Du offiziell in die Gemeinschaft der Kirche auf-
genommen wurdest und der Erstkommunion, seit der Du den Leib Christi
empfangen und so an der Mahlgemeinschaft der Kirche teilhaben darfst.
Bei der Firmung bestatigst Du die Entscheidung, die Deine Eltern bei der
Taufe fir Dich getroffen haben und bekraftigst, dass Du wirklich dazuge-
héren mochtest — mit allen Rechten (wie z.B. wahlen, Tauf- und Firmpate
werden) und Pflichten (z.B. sich selbst im Glauben weiterentwickeln und
den Glauben weitergeben, sich fir seine Mitmenschen engagieren...).

Wieso feiert die Kirche das Sakrament der Firmung?
Das Sakrament der Firmung geht auf das Pfingstereignis zurtick, bei dem
die Jiinger Jesu, die sich nach dem Tod Jesu voll Angst zurtickgezogen
hatten, vom Heiligen Geist erfillt, ermutigt und bestarkt wurden. Sie
konnten nun voll Freude das Evangelium, die frohe Botschaft Jesu, in die
Welt tragen. Den Menschen, die sich zum Glauben an Jesus Christus be-
kannten und die Taufe empfingen, wurde von den Aposteln durch Hand-
auflegung der Heilige Geist weitergegeben.

Wer spendet das Sakrament der Firmung?

Als Nachfolger der Apostel spendet in der Regel der Bischof (oder Weih-
bischof) die Firmung. Es kann aber auch in seinem Auftrag ein anderer
Priester (z.B. der Dekan oder der Heimatpfarrer) firmen.

Was passiert bei der Firmung?

Nachdem Ihr Euren Glauben im Taufbekenntnis bekraftigt habt, breitet
der Firmspender Uber jedem von Euch Firmanden die Hande aus und ruft
den Heiligen Geist auf Euch herab. Mit den Worten ,Sei besiegelt durch
die Gabe Gottes, den Heiligen Geist!” legt er Dir die Hande auf und salbt
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Dir mit Chrisam das Kreuzzeichen auf die Stirn. Du antwortest mit ,Amen”.
Deine Taufpatin/dein Taufpate steht hinter dir und legt Dir als Zeichen ih-
rer/seiner Unterstltzung die rechte Hand auf die rechte Schulter.

Muss ich mich firmen lassen?

Ob Du Dich firmen lasst oder nicht, ist ganz allein Deine Entscheidung.
Die Firmvorbereitung soll Dir bei dieser Entscheidung helfen. Das heiBt:
Mit der Anmeldung zur Firmvorbereitung ist noch véllig offen, ob Du Dich
firmen lasst oder nicht. Diese Entscheidung triffst Du erst am Ende des
Firmweges.

Was kostet mich die Firmung?

Zeit

Wir wissen, dass lhr durch Schule oder Ausbildung stark bean-
sprucht seid. Aber die WahImdglichkeit zwischen den verschiede-
nen Wegen sollte es mdglich machen, dass Du Dir das Angebot
aussuchen kannst, das von Deinen Interessen und Deinen zeitli-
chen Moglichkeiten am besten zu Dir passt.

Engagement

Bei der Entscheidung fiir oder gegen die Firmung — fiir oder ge-
gen ein Leben als Christ/in, geht es um Dich ganz personlich. Lass
Dich auf den Firmweg ein und mache Dich mit Herz und Verstand
auf den Weg. Um die Termine nur abzusitzen, ist uns Deine und
unsere Zeit viel zu schade!

Geld?

Bei ein paar wenigen Angeboten kdnnen Materialkosten oder Un-
kostenbeitrage z.B. fuir Fahrt oder Verpflegung entstehen. Die al-
lermeisten Aktivitaten und Projekte sind aber fiir Dich kostenlos!

Was habe ich von der Firmvorbereitung?
Die Firmvorbereitung soll sein/bieten:

Entscheidungshilfe — will ich gefirmt werden oder nicht?
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e Vorbereitung auf den Empfang der Firmung —innerlich, aber auch
ganz konkret durch die Gestaltung des Gottesdienstes und die
Proben vor dem Firmgottesdienst

e Begegnung mit anderen Jugendlichen, mir selbst, Gott

¢ Intensive Auseinandersetzung mit meinem Glauben, meiner Bezie-
hung zu Gott, mit dem, was ich mir von meinem Leben und Glau-
ben erwarte, meinen Hoffnungen und Zweifeln

e gemeinsam SpaB haben

Muss ich zu den Veranstaltungen kommen?

Die Teilnahme an den allgemeinen und selbst gewahlten Elementen der
Firmvorbereitung ist verpflichtend. Wenn Dir die Teilnahme aus gesund-
heitlichen oder anderen Griinden nicht moéglich ist, sprich uns an, wir wer-
den eine Alternative finden.

Was, wenn ich wirklich mal krank/verhindert bin?
Wenn Du zu einer Veranstaltung nicht kommen kannst, melde dich bitte
vor der Veranstaltung ab. Wir werden dann einen Ausweich- oder Nach-
holtermin vereinbaren bzw. andere Mdglichkeiten besprechen.

Wenn jemand allerdings unentschuldigt und/oder mehrfach fehlt, behal-
ten wir es uns auch vor, Firmbewerber um zwei Jahre zurlickzustellen. Es
gibt dann die Méglichkeit an der Firmvorbereitung 2027 teilzunehmen.

Wann und wie melde ich mich zur Firmvorbereitung an?
Diesem Infoheft liegen ein Anmeldebogen und eine ,Wunschliste” (fir die
Angebote, an denen Du teilnehmen mdchtest) bei. Fiille diese bitte aus
und bringe sie — zusammen mit der Datenschutzerklarung - zum Anmel-
degesprach mit. Ort und Zeitpunkt dieses Willkommensgesprachs hast
Du selbst online festgelegt. Solltest Du Zeitpunkt oder Ort Deines Anmel-
degesprachs vergessen haben, melde Dich bitte umgehend bei Pastoral-
referentin Corinna Konig.

Bitte beachte, dass wir nach dem 31. Januar 2025 aus organisatorischen
Grunden keine Anmeldungen mehr annehmen kdnnen!
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Wann melde ich mich zur Firmung an?

Da Du Dich erst im Laufe des Firmwegs entscheidest, ob Du gefirmt wer-
den mochtest, gibt es am Ende der Firmvorbereitung Entscheidungsge-
sprache, bei denen Du Dich auch zur Firmung anmelden kannst.

Dazu werden Euch auf der Homepage rechtzeitig Anmeldebdgen zur
FIRMUNG zur Verfiigung stehen. Bring Deine Anmeldung bitte ausgefullt
zum Entscheidungsgesprach mit.

Brauche ich eine Firmpatin oder einen Firmpaten?

Bis zum Entscheidungsgesprach solltest Du eine Firmpatin oder -paten
gefunden haben. Das kann deine Taufpatin/dein Taufpate sein. Wichtig
ist, dass Du Dir jemanden suchst, dem Du personlich verbunden bist und
der fur Dich jemand ist, dem Du Dich in Lebens- und Glaubensfragen an-
vertrauen kannst und der fiir Dich ein/e gute/r Wegbegleiter/in oder eine
Art Vorbild ist. Dir Firmpatin/der Firmpate muss der katholischen Kirche
angehoren (nicht ausgetreten!) und selbst gefirmt sein.

Woher bekomme ich aktuelle Infos?

Bei einer so langfristigen Terminplanung kann sich der ein oder andere
Termin mal andern oder verschieben. Einiges lasst sich aufgrund der der-
zeitigen Ausnahmesituation noch immer nicht sicher planen und so ste-
hen manche Dinge heute noch gar nicht fest. Aktuelle Infos wirst Du per
E-Mail bekommen. Bitte schau regelméaBig Deine E-Mails an!!!
Allgemeine Infos und Unterlagen stehen auf www.kath-bom.de/firmung.

Kontakt

Corinna Konig (Pastoralreferentin)

07664/92548-12

corinna.koenig@kath-bom.de

Oder Du wendest Dich an die anderen Mitglieder des Firmteams,
die findest Du (genau wie aktuelle Firm-Infos) auf:
www.kath-bom.de/firmung
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